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KONKURS MŁODZIEŻOWYCH KAPEL ROCKOWYCH  
ROCK POMOST 2015 

 

Suwalski Ośrodek Kultury  
25 kwietnia 2015 

 
 

 
REGULAMIN KONKURSU  

  MŁODZIEŻOWYCH KAPEL ROCKOWYCH – ROCK POMOST 2015 
  
 

 
Suwalski Ośrodek Kultury, zwany dalej Organizatorem, ogłasza otwarty konkurs kapel rockowych, 
który przeprowadzony zostanie według zasad określonych w niniejszym regulaminie.  
  
 

§ 1 
Postanowienia konkursu 

 
1. Organizatorem Konkursu jest Suwalski Ośrodek Kultury, ul. Papieża Jana Pawła II 5, 16-400 
Suwałki. 
 
2. Terminarz konkursu:  

a) termin składania zgłoszeń: 30 marca 2015 r., 
b) termin przesłania informacji o zakwalifikowaniu do konkursu: 5-10 kwietnia 2015 r., 
c) rozpoczęcie i rozstrzygnięcie konkursu: 25 kwietnia 2015 r.  

 
3. Celem przeglądu jest stworzenie warunków do zaprezentowania się wykonawców rockowych  
z całego kraju szerszemu gronu odbiorców a także promocja wyróżniających się kapel oraz  
umożliwienie nawiązania  kontaktów i wymiana doświadczeń między młodymi zespołami.  
 
4. Uczestnicy konkursu: uczestnikami konkursu kapel rockowych mogą być młodzieżowe zespoły 
działające samodzielnie lub pod patronatem instytucji społecznych i kulturalnych z terenu całego kraju, 
które nie wydały jeszcze płyty przez profesjonalne wytwórnie płytowe.  

 
§ 2 

Warunki konkursu 
  
1. Warunkiem przystąpienia do konkursu jest dostarczenie Organizatorowi płyty CD z nagraniem 
materiału dźwiękowego z repertuaru Zespołu, a także wypełnionego i podpisanego formularza 
zgłoszeniowego, który stanowi załącznik nr 1 do niniejszego regulaminu.  
 
2. Wymagania techniczne:  

a) płyta CD musi zawierać minimum 2 utwory zespołu, 
b) płyta CD musi być opisana, w szczególności musi być podana nazwa zespołu i tytuły utworów. 

 
4. Płytę CD opisaną, wraz z wypełnionym formularzem zgłoszenia należy dostarczyć do siedziby 
Organizatora w nieprzekraczalnym terminie do dnia 30 marca 2015 r. na adres: Suwalski Ośrodek 
Kultury, ul. Papieża Jan Pawła II 5, 16-400 Suwałki z dopiskiem  „ROCK POMOST 2015” 
 
5. Zespoły zostaną powiadomione o zakwalifikowaniu się do konkursu drogą mailową w terminie 5-10 
kwietnia 2015 r. Kwalifikacji dokona komisja kwalifikacyjna konkursu, wybrana przez Organizatora, na 
podstawie nadesłanych materiałów muzycznych.  
 
6. Każdy zespół powinien zaprezentować 20 minutowy występ na scenie podczas konkursu. 
 
7. Organizator zapewnia bezpieczne przechowanie sprzętu oraz wolny wstęp na wszystkie biletowane 
koncerty festiwalu w dniu 25 kwietnia 2015 r.  
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§ 3 
Nagrody 

 
1. Organizator, na podstawie decyzji jury, przyzna nagrody główne:  

a) I miejsce – nagroda pieniężna w wysokości 1500 zł oraz sesja nagraniowa 10 godzin 
ufundowana przez Sklep Muzyczny MJM w Suwałkach, 

b) II miejsce –  800 zł, 
c) III miejsce – 500 zł.  

 
2. Organizator nie pokrywa kosztów zakwaterowania i wyżywienia w dniu 25 kwietnia 2015 r. 
zespołów zakwalifikowanych do konkursu. Zespoły zakwalifikowane dojeżdżają na koszt własny. 
 

§ 4 
Postanowienia końcowe 

 
1. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany zasad regulaminu, jeżeli nie wpłynie to na pogorszenie 
warunków uczestnictwa w konkursie.  
 
2. Organizator nie zwraca uczestnikom nadesłanych materiałów. 
  
3. Niniejszy regulamin stanowi jedyny dokument określający zasady konkursu. Jest on dostępny  
w siedzibie Organizatora, adres: Suwalski Ośrodek Kultury, ul. Papieża Jana Pawła II 5, 16-400 
Suwałki oraz na stronie internetowej: www.soksuwalki.eu. 
  
4. Pytania dotyczące regulaminu Konkursu należy przekazywać w formie pisemnej pocztą 
elektroniczną na adres: sok@soksuwalki.eu lub jacek.racis@soksuwalki.eu. tel. 501 280 663. 
 
5. Załączniki stanowią integralną część regulaminu konkursu. Załącznik nr 1 - Formularz zgłoszenia.  

 

 
 
 

Przegląd Młodzieżowych Kapel Rockowych ROCK POMOST 2015   

odbywa się w ramach Suwalskiego Programu Edukacji i Animacji Kulturalnej SPEAK 

 

 
 


