Jedni sq wiecznie mtodzi, drudzy wiecznie starzy. To kwestia
charakteru, a nie kalendarzy”.
/ Jan Sztaudynger /

EUROPEJSKI DZIEN SENIORA
»Z PASJA PRZEZ ZYCIE”

IDEA

Europejski Dzien Seniora jest najwigkszym artystycznym wydarzeniem
roku integrujacym suwalskich senioréw. To znakomita sposobnos¢ do
odnowienia dawnych kontaktéw, znajomosci i zapoznania z twoérczoscia
seniorow.

Przeglad dokonan artystycznych ,Z pasja przez zycie” jest czescia tego
wydarzenia i ma forme konkursu.

Ideq jest pokazanie nowego wizerunku Seniora - aktywnego twoérczo

w wielu dziedzinach sztuki i kultury.

REGULAMIN KONKURSU
,Z PASJA PRZEZ ZYCIE”
ORGANIZATOR:
Organizatorem EUROPEJSKIEGO DNIA SENIORA w Suwatkach
jest Stowarzyszenie Twoérczych Senioré6w ,Rozlogi”
przy wsparciu Miasta Suwatki.

PATRONAT HONOROWY: Prezydent Miasta Suwalk

CELE:
- prezentacja tworcow i pielegnowanie tradycji artystycznych.
- integracja organizacji senioralnych i dziafajacych na rzecz.
seniorow oraz motywowanie do dalszego podnoszenia poziomu
wydarzen artystycznych.
- mozliwos¢ wymiany do$wiadczen senioréw w ramach
amatorskiej tworczosci artystycznej.
- przelamywanie stereotyp6w na temat starosci i barier
wiekowych.
- integracja spoteczna i miedzypokoleniowa senioréw.



ZASADY ORGANIZACY]JNE

Przeglad bedzie przebiegal dwuetapowo.

Pierwsza czes¢, to konkurs w czterech dziedzinach, ktéry wytoni
12 zwyciezcow.

Drugi etap, to final konkursu- wreczenie nagréd oraz prezentacje
artystyczne nagrodzonych os6b i zespotow.

Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest przestanie lub
dostarczenie zgloszenia w formie papierowej (Karta zgloszenia) do:
Suwalskiego Osrodka Kultury
ul. Noniewicza 71
16 - 400 Suwalki
z dopiskiem: KONKURS - ,ROZLOGI”
lub e-mailem na adres: beworan@wp.pl

Termin zgloszenia do 10 czerwca 2018 r.

Do udzialu w konkursie organizatorzy zapraszaja nieprofesjonalnych
twoércow indywidualnych oraz grupy twoércow- senioréw zrzeszonych i
niezrzeszonych z Suwalk, dziatajacych w czterech dziedzinach
tworczosci:

- muzyka i taniec

- sfowo sceniczne

- plastyka i rekodzieto

- tworczos¢ literacka (kategorie: poezja, proza)

Muzyka i taniec:
Kategorie: chor, zespoly wokalne, Spiewacze, instrumentalno - wokalne,
kapele ludowe, zespoty taneczne, soliéci, duety artystyczne

Repertuar_: Chory i zespoly artystyczne prezentuja program muzyczny
lub taneczny nie dtuzszy niz 15 minut, obejmujacy nie wiecej niz 3
utwory. Soliéci i duety wykonuja maksymalnie 2 utwory w czasie

nie dtuzszym niz 10 minut.

Wykonawcy moga $piewac a capella, z towarzyszeniem instrumentéw,
z podkltadem nagranym na CD.
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Slowo sceniczne:
Kategorie: dramat, kabaret, monodram, teatr obrzedowy, spektakl
poetycki, monolog sceniczny i inne formy artystycznej wypowiedzi.

Repertuar: tematyka repertuaru jest dowolna.

Czas trwania spektakli teatralnych nie powinien przekroczy¢ 40 minut
z montazem i demontazem scenografii, prezentacji kabaretowych 20
minut, monologéw scenicznych i monodramoéw 15 minut.

Plastyka i rekodzielo:
Kategorie: malarstwo, grafika, fotografia, rekodzieto

Prace artystyczne i rekodzielo wykonane dowolng technika artystyczna
(haft, gobeliny, kilimy, ceramika, malarstwo, rzezba, kowalstwo
artystyczne, wycinanki, stroiki, bizuteria itd.)
Zgloszenie do uczestnictwa w konkursie nalezy dostarczy¢ na
karcie zgloszeniowej, w formie papierowej do:
Suwalskiego Osrodka Kultury
ul Noniewicza 71
16-400 Suwatki
z dopiskiem KONKURS- ROZEOGI
lub e-mailem: beworan@wp.pl
do dnia 10 czerwca 2018 r.
Kazda prace artystyczng i rekodzieto zgloszone do konkursu (nie wiecej
niz trzy prace jednego autora) nalezy oznakowaé¢ w celu identyfikacji
autora, dostarczy¢ na wilasny koszt i zaprezentowa¢ w dowolnej formie
w dniu konkursu - 15 czerwca 2018 r.

Twoérczos¢ literacka:
Kategorie: poezja i proza

Seniorzy moga zglasza¢ swoje prace literackie - opowiadania, nowele
oraz wiersze o dowolnej tematyce. Jedna osoba moze zglosi¢ nie wiecej
niz 1 utwor prozatorski o objetosci do 5 stron standardowego wydruku
a4 (rozmiar czcionki 12) oraz nie wiecej niz 3 dowolne utwory poetyckie.
Dopuszczone jest zgloszenie przez te samq osobe zaréwno utworu
prozatorskiego jak i wierszy.
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Prace nalezy przestaé¢ na adres:

Suwalski Osrodek Kultury

ul. Noniewicza 71

16-400 Suwalki z dopiskiem: KONKURS- ROZLOGI

w terminie do 10 czerwca 2018 r. - w celu dokonania oceny.

Dokument winien zawiera¢ dane autora /imie i nazwisko, telefon,
adres. Jesli to mozliwe, réwniez prosimy przesta¢ go w formie
elektronicznej na adres e-mail: beworan@wp.pl.

Ocenie poddane zostang tylko prace indywidualne. Sposréd
uczestnikow jury wytypuje zwyciezcow, ktérych nagrodzimy podczas
Europejskiego Dnia Seniora.

Czas i miejsce

Prezentacje konkursowe w dziedzinach: muzyka i taniec,
stowo sceniczne, plastyka irekodzieto, odbeda sie w dniach 15 i
16 czerwca 2018 r. od godz. 8.00, w Sali ,,Granatowej ”, w SOK
przy ul. Noniewicza 71 (terminy te mogq ulec zmianie, to znaczy, ze
moze byc skrocony termin prezentacji o jeden dzien. Bedzie to uzaleznione
od ilosci uczestnikow).

Final konkursu odbedzie sie 18 pazdziernika 2018 r.

o godz. 10.00, w Sali widowiskowej im. Andrzeja Wajdy w SOK,
ul. Papieza Jana Pawtla II 5.

Nagrody
Prezentacje sceniczne oraz prace plastyczne, fotografie, rekodzielo i
prace literackie ocenia¢ bedzie profesjonalne jury, ktére wyloni
zwyciezcow i przyzna po trzy nagrody w kazdej dziedzinie, w sumie
dwanascie nagrod.
Wszyscy uczestnicy Konkursu otrzymaja dyplomy i pamiatkowe
statuetki.
Uroczyste wreczenie nagréd oraz prezentacje nagrodzonych oséb i
zespolow odbedzie sie 18 pazdziernika 2018 roku podczas Finalu
konkursu.
Wszelkich informacji udziela:
Organizatorzy
,Europejskiego Dnia Seniora - pasje seniorow ”
kontakt: Tel.500-581-723; 669-497-333 lub e-mail: beworan@wp.pl
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