
ŻYWIOŁYwarsztaty teatralne
25-29.06 / 11.00-13.00 / 9-10 lat / 5 zł
SOK, sala 2.25, ul. Jana Pawła II 5 
prowadzenie: Joanna Łupinowicz

NIE-BO-ZIEMIA
warsztaty teatralno-performatywne inspirowane 
twórczością Mariana Murawskiego 
9-13.07 / 10.00-13.00 / 14+ lat / wstęp wolny
SOK, sala 2.23, ul. Jana Pawła II 5 
prowadzenie: Mirosława Krymska

NIE-BO-ZIEMIA pokaz powarsztatowy 
13.07 / 15.00 / wstęp wolny 
plac przed SOK, ul. Jana Pawła II 5

POBAWMY SIĘ W TEATR
warsztaty teatralne
30.07-3.08 / 10.00-12.00 / 5-10 lat / 5 zł
SOK, sala 2.23, ul. Jana Pawła II 5 
prowadzenie: Mirosława Krymska

KARTKI Z HISTORII SUWAŁK
warsztaty teatralne przygotowujące do udziału 
w happeningu teatralnym podczas Jarmarku 
Kamedulskiego (12.08.2018)
30.07-3.08 / 17.00-19.00 / 16+ lat / wstęp wolny
SOK, sala 2.25, ul. Jana Pawła II 5 
prowadzenie: Joanna Łupinowicz

WARSZTATY TEATRALNE 
20-24, 27-31.08 / 10.00-12.00 / 14-19 lat / 5 zł
SOK, Sala Granatowa, ul. Noniewicza 71 
prowadzenie: Grażyna Filipowicz-Karp

PRZYGODA Z RYSUNKIEM
warsztaty plastyczne
2-6, 9-13.07 / 9.00-16.00 / 16-21+ lat / 5 zł
SOK, sala 0.11, ul. Noniewicz 71
prowadzenie: Jerzy Malinowski

WARSZTATY PLASTYCZNE  
W PRACOWNI SZTUK PIĘKNYCH 
2-6, 9-13.07 / 14.00-16.00 / 5-13 lat / 5 zł
2-6, 9-13.07 / 16.00-18.00 / 14-21+ lat / 5 zł
SOK, sala 0.30, ul. Jana Pawła II 5
prowadzenie: Mieczysław Iwaszko 

LETNIA AKADEMIA RĘKODZIEŁA
9.07 Malowanie na szkle i nie tylko  

10.07 Kwiaty 
12.07 Gipsowe rysunki 
13.07 Gniotki, czyli zabawa masą solną  
16.07 Decoupage, czyli chusteczką malowane 
17.07 Gałgankowa Zuzia
18.07 Obrazy naturą malowane
19.07 Gipsowe kwiaty 
20.07 Rolostworki i inne cudaki 
10.00-11.30 / 7-13 lat / 7 zł
SOK, sala 0.28, ul. Jana Pawła II 5 
prowadzenie: Lidia Żyniewicz



WAKACYJNE MAZAKI
warsztaty plastyczne
14, 21, 28.07 
11.00-12.00, 13.00-14.00 / 5-10 lat / 5 zł
SOK, sala 1.26, ul. Jana Pawła II 5
prowadzenie: Kazimierz Gomułka 

ZRÓB TO SAM
warsztaty manualne
23-27.07, 13-14, 16-17.08 
10.00-11.30 / 7-13 lat / 7 zł
SOK, sala 0.28, ul. Jana Pawła II 5
prowadzenie: Halina Lutyńska

WARSZTATY PLASTYCZNE  
ćwiczenia z rysunku, malarstwa, techniki mieszane
1-3.08 / 13.00-15.00 / 8-14 lat / 5 zł 
SOK, sala 101, ul. Noniewicza 71
prowadzenia: Halina Mackiewicz

TKANINA ARTYSTYCZNA 
sploty, aplikacje, naszywanie tkaniny na płótnie 
6-9.08 / 13.00-15.00 / 10-16 lat / 5 zł
SOK, sala 101, ul. Noniewicza 71
prowadzenia: Halina Mackiewicz

WARSZTATY WOKALNE
2-3.07, 9-10.08 / 10.00-11.00 / 8-12 lat / 5 zł
2-3.07, 9-10.08 / 11.00-12.00 / 13-16 lat / 5 zł
SOK, sala 1.20, ul. Jana Pawła II 5
prowadzenie: Emil Kulbacki 

OTWARTA PRÓBA Z DINO JAZZ BAND  
warsztaty dla instrumentalistów i wokalistów 
wymagana znajomość utworów 
„Fly Me to the Moon” i „My Funny Valentine” 
9, 16.08 / 16.00-18.00 / 16 + lat / wstęp wolny 
SOK, sala 1.22, ul. Jana Pawła II 5
prowadzenie: Wiesław Jarmoc

NAUKA GRY NA GITARZE OD PODSTAW
wymagany własny instrument
13-17, 20-24.08 / 11.00-12.00 / 10-16 lat / 5 zł
13-17, 20-24.08 / 12.00-13.00 / 16+ lat / 5 zł
SOK, pracownia muzyczna 209, ul. Noniewicza 71
prowadzenie: Tomasz Kierejsza

OTWARTE WARSZTATY INSTRUMENTALNE
wymagany własny instrument
14, 17, 21, 24.08 / 14.00-15.00 / 16+ lat / 5 zł
SOK, pracownia muzyczna 209, ul. Noniewicza 71
prowadzenie: Tomasz Kierejsza

WOKÓŁ TAŃCA 
warsztaty tańca nowoczesnego dla dzieci 
2-5.07, 21-24.08 / 11.00-12.30 / 7-11 lat / 5 zł
SOK, sala 2.14, ul. Jana Pawła II 5
prowadzenie: Ewa Niedźwiecka

TAŃCE LUDOWE I NARODOWE 
23-27.07, 6-10.08 / 14.00-15.00 / 7-12 lat / 5 zł
SOK, sala 2.15, ul. Jana Pawła II 5
prowadzenie: Kinga Kobiela

RADOŚĆ TAŃCA 
warsztaty taneczne 
30.07, 1, 6, 8.08 / 12.00-13.00 / 7-9 lat / 5 zł
SOK, sala 2.13, ul. Jana Pawła II 5
prowadzenie: Iryna Popova

TECHNIKA TANECZNA i AKROBATYKA 
podstawy
13, 15, 20, 22.08 / 13.00-14.15 / 7-12 lat / 5 zł 
SOK, sala 2.15, ul. Jana Pawła II 5
prowadzenie: Mihail Nikolov

TECHNIKA TANECZNA,  
TANIEC WSPÓŁCZESNY, JAZZ 
podstawy
13, 15, 20, 22.08 / 14.30-16.00 / 13-17 lat / 5 zł
SOK, sala 2.15, ul. Jana Pawła II 5
prowadzenie: Mihail Nikolov

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA. 
Wstęp na zajęcia płatne po okazaniu dowodu wpłaty. 
Opłaty prosimy regulować w kasie SOK (ul. Jana Pawła II 5) lub na informacji SOK (ul. Noniewicza 71). 
Organizator zastrzega możliwość wprowadzenia zmian w programie. 
Aktualny plan zajęć wakacyjnych: soksuwalki.eu.


